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MITOS AFRO-BRASILEIROS E VIVENCIAS EDUCACIONAIS

Quando os ultimos raios de sol deixavam a Praca da Matriz em Séo Filipe, cidade
fumajeira do Recdncavo Baiano, as criangas sumiam porta adentro a espera do café com
pao que era engolido as pressas, porque estava quase na hora de Eulina comecar a contar
suas historias. Eram historias de reis, rainhas, casas mal-assombradas e bichos falantes.
Eulina era uma mulher negra retinta, bracos fortes e uma voz forte e doce que prendia a
atencao da gente, o tempo que ela quisesse. Ela apareceu na cidade acompanhando um
bando de retirantes, fugindo da seca do sertdo. Eulina tinha bracos téo fortes que agienta-
va torrar e pilar café todos os dias da semana. As vezes, ela lavava roupas ou cozinhava
para as familias mais abastadas da cidade. Nunca se soube de verdade de onde ela tinha
chegado. Um jeito agradavel de falar, um sorriso aberto, mostrando uma alegria retirada do
fundo da sua alma negra, encantavam principalmente as criancas. Quando chegava a
noitinha, depois de suas mdultiplas atividades, chegava a hora do sagrado compromisso de
contar histérias para as criangas da vizinhanca. Naquela hora ninguém faltava, ninguém
chegava atrasado, ninguém dava um pio. Nunca esqueci Eulina e suas histérias, porque
eram interessantes e muitas vezes parecidas com a vida que a gente vivia.

Com o tempo, compreendi 0 quanto € importante escutar e contar o que se escuta, e
gue a vida, em sua motivacao, se traduz no ato de contar acontecimentos. Contamos hist6-
rias para encantar, convencer, para ser desculpado, para comunicar fatos, sentimentos,
magoas e alegrias. E quando contamos histéria, passamos a fazer parte do acontecimento
gue estamos narrando. Somos participes de todas as histdrias que contamos. Percebi, tam-
bém, que o ato de contar histdrias implica em compreender a dindmica da vida que vive-
mos. Eulina contava as suas histérias que iam se misturando as nossas historias e fantasi-
as, que hoje se constituem em nossas memorias e lembrancas de um tempo que nunca
passa.

REA YO: MEMORIAS ANCESTRAIS
E CONVIVENCIAS AFRO-BRASILEIRAS

Quando criei o Projeto Politico-Pedagdgico Iré Ayd, na Escola Eugénia Anna dos San-
tos, na comunidade do IIé Axé Opo Afonja, inspirado no pensamento iorubano, considerei a
minha experiéncia de crian¢ca que muito aprendeu sobre a vida ouvindo muitas histérias.
Por outro lado, a minha itinerancia, enquanto educadora negra, vivendo a cultura do terrei-
ro, trouxe a tona a memoria de matriz africana vivida no engenho de acucar, na Fazenda
Copioba, em S&o Filipe, que se juntou as experiéncias do Afonja, onde a matriz africana
mantém parte de sua esséncia pela tradicdo de contar e vivenciar histérias miticas.

No exercicio de educar para a vida, o pensamento africano mantém como tradicéo as
histérias miticas, que podem ser consideradas como praticas educacionais que chamam a
atencao para principios e valores que vao inserir a crian¢a ou o jovem na historia da comu-
nidade e na gaehsbiadavia . No pensamento africano, a fala ganha forca, forma e
sentido, significado e orientagdo para a vida. A palavra € vida, é acao, € jeito de aprender e
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de ensinar. Assim nasceram o0s mitos. Contar mitos, em muitos lugares na Africa, faz parte
do jeito de educar a crianga que, mesmo antes de ir para escola, aprende as histérias da
sua comunidade, os acontecimentos passados, valorizando-os como novidade. Os mitos
de matriz cultural evidenciam valores de convivéncia e solidariedade, considerando:

saber sobre si mesmo (autoconhecimento);

reconhecimento e manutencao de valores de convivéncia comunitaria;
reveréncia aos ancestrais e aos espiritos dos familiares;

apreco a figura da mée, venerada quase como uma entidade;

reveréncia aos velhos e velhas, como portadores de conhecimentos;
preservacao dos fazeres e saberes, costumes e historias das comunidades;
atencdo para a educacao de criancas e jovens, com 0s principios e valores da

comunidade;

manutencdo da familia, enquanto instituicdo basica da sociedade.

Como exemplo, vejamos um desses mitos que sao vivenciados, inspirados em valores
e compartilhados como patrimoénios da heranga ancestral.
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DOMA: HISTORIAS PARA APRENDER A SER

Este é um importante mito conhecido tanto pelo povo banto 2 como pelos sudaneses 3.
Mito que caracteriza o povo africano pela compreenséo e vivéncia do seu sentido agregador
e solidario. Na Africa tradicional, o Doma* é considerado o guardido dos segredos da géne-
se cosmica e das ciéncias da vida e mestre de si mesmo (BA, 1982, p.186). O Doma é o

1 Mito adaptado por Vanda Machado e Carlos Petrovich, para capacitacdo de educadores da Secretria Munipal
de Lencbis com a ONG Gréo de Luz Grib.

2 Povo de origem africana que inclui angolas, congos, cabindas, benquelas, mocambiques entre outros.

3 Denominac&o arbitraria dada aos povos africanos localizados entre 0 Saara e Camar8es inclui iorubanos, minas e outros.

4 O Doma é considerado conhcedor, mestre e criador de conhecimentos.
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conhecedor de todas as historias. Antes de iniciar as historias, ele evoca 0s ancestrais com
todo respeito, dizendo-lhes o que pretende falar com seus ouvintes. Quando se trata de
transmitir conhecimentos para jovens e criangas, ele o faz considerando os conhecimentos
mais antigos. O conhecimento considerado € o conhecimento dos ancestrais e esta expres-
SO nos mitos criados para uma educacdo que pode durar toda a vida.

Em algumas regides da Africa, o mito da criagdo do universo e do homem sé pode ser
ensinado pelo Doma, que ressalta, na sua narragcdo, principios e valores para o
autoconhecimento, socializacéo de saberes e convivéncias comunitarias. Na verdade, atra-
vés dos mitos, todos os saberes e conhecimentos sao entregues pela necessidade daquele
que aprende. Portanto, trata-se de transmitir conhecimentos desejados, de forma integral e
integrada. Na fala de Ba (1982, p.188), o Doma como conhecedor, ndo é um “especialista”,
ele é um “generalizador”. Bejogaopgodanairezaquerelnepatesoieconiémaiita li-
dade das coisas. Um tedireka , um Doma africano exercita a sua memoria a ponto de
obter resultados prodigiosos, possuindo conhecimentos de seu tempo e conhecimentos
variados de todos os tempos. Tudo é ensinado, contado em forma de narrativas, em forma
de histérias miticas. Ainda € Ba, (1982) que afirma:

Na cultura africana, tudo é “Histéria”. A grande Historia da vida compreende a Histo-
ria da terra e das Aguas (geografia) a Historia dos vegetais (botanica e farmacopéia),
a Historia dos “Filhos do seio da Terra” (mineralogia e metais,) a Historia dos astros
(astronomia, astrologia), a Histéria das aguas, e assim por diante. [...] Por exemplo,
0 mesmo velho conhecera nédo apenas a ciéncia das plantas (as propriedades boas
e mas de cada planta), mas também “as ciéncias da terra’( as propriedades agrico-
las ou medicinais dos diferentes tipos de solo), a ciéncia das aguas, astronomia,
cosmogonia, psicologia,etc. Trata-se de uma ciéncia da vida, cujos conhecimentos
sempre podem favorecer uma utilizagdo pratica. E quando falamos de ciéncias
“iniciatorias”ou ocultas, termos que podem confundir o leitor racionalista, trata-se
sempre, para a Africa tradicional, de uma ciéncia eminentemente pratica que con-
siste em saber como entrar em relacdo apropriada com as for¢as que sustentam o
mundo visivel, e que podem ser colocadas a servigo da vida. (BA, 1982, p.195).

MITOS: TRADICAO E VIVENCIA PEDAGOGICACOM SABEDORIA

—— T
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Gyig (198).

No Projeto Ire Ayo, enquanto intervencado curricular, foi experimentado o exercicio da
transdisciplinaridade, considerando a complexidade, os principios e valores contidos no
pensamento africano. A mitologia africana, recriada como afro-brasileira, é prodiga na pos-
sibilidade da compreensao do mundo sempre em constru¢do. Um mundo onde o ser huma-
no continua transitando como parceiro de Deus na criacdo e manutencdo planetaria. A
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mitologia conta as histérias da vida, incluindo sempre o ser humano. Vejamos o mito da
criagdo do ser humano com a participagdo de um homem e uma mulher. Nan&d e Oxala,
juntos, criaram o ser humano®.
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Compreender a mitologia africana passa pela necessidade de apreenséo de outras
realidades. O ser humano néo foi construido de um Unico elemento da natureza. A constru-
cédo foi de um ser sintese do mundo, sintese de elementos universais. O pensamento africa-
no, destacadamente a mitologia, serve como reflexdo para aproximacdo ou reconciliacéo
da cultura com a ciéncia, com a Filosofia, com a Psicologia moderna e com a vida, na
elaboracdo de saberes e fazeres e as praticas educacionais. Como vivéncia e invencao
pedagdgica, apdés o reconto, desenhos com principio, meio e fim da hist6ria mitica e
dramatizacao, o trabalho com argila despertou o interesse dos educandos para aprendiza-
gens significativas sobre o corpo e o comportamento humano, sendo possivel comparar
elementos contidos naterra e no corpo humano. Para a formacao das educadoras na Eugénia
Anna, o mito da criacdo do s¥ foi pensado na sua existéncia de religacédo de corpo, alma,
pensamento, sentimento e subjetividades. Uma reflexdo como possibilidade, ndo de mode-
lo exemplar, de todo ser humano nos seus diversos comportamentos, compartilhando a
idéia de um jeito de sg-no-mundo  pelo autoconhecimento.

O estudo desta importante historia segue buscando a aproximagdo com as ciéncias. O
trabalho aconteceu com a modelagem de érgaos e partes do corpo humano com a argila.
Segundo os tradicionalistas africanos, € a mitologia que insere o e ¢ na grande hist6-

5Mito adapdado para o video Reparacao, produzido pela SMEC (1999).
60 termo nao tem o mesmo sentido ocidentalizante.
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ria da vida. Assim, o africano conta uma historia e depois outra. Da mesma forma, ha uma
histéria cosmoldgica, no interior da qual hd uma outra histéria de vida, onde, finalmente,
pode ser encontrada a nossa prépria historia de vida vivente.

OS MITOS COMO CAMINHO DE PAZ E TRANSFORMACAO

A crianca compreende melhor a problematizagéo contextualizada. Por que desperdi-
¢ar o tempo com exposicao sisteméatica de regras, principios, com explicacdes e comentari-
0s? O mito estrutura, revela e exibe algo que é capaz de enfeixar todo um conjunto de
valores. O mito é uma histdéria-sintese que, com uma seqiéncia de imagens condensa vari-
as idéias distintas, eventualmente até contrastantes. O mito apresenta uma intensidade
dramatica que essas imagens ou sequiéncia de imagens vém associar-se a uma forte carga
emocional. Com a atencdo que é dada a cada agédo exemplar, 0 comportamento que seria 0
obrigatério transforma-se no desejavel. O que, de outra forma, ndo passaria de uma limita-
caoincbmoda passa a fazer sentido como o ideal, um enredo de transformacao e criatividade.

POR QUE TRABALHAR O MITO COMO PRATICA EDUCATIVA?

Se considerarmos o dicionario, o mito pode ser definido como tradicdo que, sob forma
de alegoria, deixa entrever um fato natural ou histérico. O dicionario ainda nos diz que o
mito é a historia de um deus ou de um herdi, ou de um acontecimento de origem ancestral.
Os mitos sdo metaforas da potencialidade espiritual do ser humano. Isto significa que o
herdi mitolégico sempre foi uma necessidade do homem. A escola sempre privilegiou a
mitologia grega, romana, mas é silente no que diz respeito a mitologia reinventada no Bra-
sil.

O mito relaciona o individuo com a sua prépria natureza e com o mundo do qual o
individuo faz parte. Neste sentido, trabalhamos no Projeto Ire Ayé mitos de transformacéao
gue relacionam os seres humanos consigo mesmos, com 0s outros e com a natureza. Os
mitos da “Transformag&o do Conquen”, “Ogum queria ficar rico”, ou ainda A Senhora das
Aguas Doces e da Beleza” acenam basicamente para a possibilidade exemplar da relagéo
individuo comunidade. E deste modo que consideramos os mitos “Ossain, o Protetor das
Folhas”, “Ogum defende um pobre homem”, lansa Criando a Democracia”, entre outros,
adaptados para o Projeto Ire Ay6. (MACHADO; PETROVICH, 2002).

Considerando deste modo, a tradi¢cao cultural vivenciada no terreiro proporciona aos
seus participantes um guia indispensavel para a organizacdo de suas vidas. Uma comuni-
dade de terreiro, portanto, pode ser entendida como um grupo de individuos portadores de
reacOes agregadoras, solidarias, festivas, repetidas sempre como uma novidade. Esta é
uma predi¢cdo, € um requisito para qualquer espécie de vida organizada. Este € um dos
valores expressos nos contos miticos. E s6 desperta-lo nas convivéncias.

Sao mitos sagrados, mitos de criagdo de uma matriz para a vida. Mitos de ritos para a
iluminacéo do corpo e do espirito, mitos de lutas, narrativas genealdgicas e de outros temas
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iniciaticos. Alias, todos os mitos sdo iniciaticos. O mito constitui, também, o paradigma da
experiéncia humana.

Tomamos, por exemplo, os mitos de orixas, da agua, do ar, da terra, da vegetacao que
constituem um eficiente exemplo de transformacéo e de valorizagcdo de um acontecimento
césmico “natural”’. Dai é que consideramos 0s mitos com a sua logica propria, que lhes
permite serem verdadeiros, por mais afastados que estejam do plano que originariamente
se manifestou.

Pode-se dizer que, paralelamente as experiéncias culturais—pedagdgicas vivenciadas
na Escola Municipal Eugénia Anna dos Santos, o mito reintegra a crian¢ga numa época
atemporal. Nao ha mito que também néo seja uma historia, visto que conta tudo o que se
passou abage , a exemplo do calendario de festa do candomblé que conduz os orixas
para 0 momento presente.

Contudo vale ressaltar, que nédo se trata de uma histéria na acepcao do termo. E uma
historia exemplar pode repetir-se periodicamente ou ndo, e tem o sentido e o valor na
prépria repeticao. Por outro lado, os mitos sao ricos pelo seu contetdo que, além de exem-
plar, oferece um sentido logico, criando situacdes para a aprendizagem significativa.

O mito da Transformacdo da Conquén, na sua operacionaliza¢cdo como pratica peda-
gogica, além de anunciar a possibilidade de convivéncia e organizagao para a vida comuni-
taria, revela também a possibilidade de vivéncias pedagogicas, considerando o projeto pe-
dagadgico e suas linhas norteadoras: saude integral, cidadania, linguagem e arte, meio am-
biente e origem da formacé&o do povo brasileiro.

Finalmente, o mito ensina o que esta por tras da literatura e das artes. O mito ensina
a vida. Ter metas, projetos de vida passa pela consciéncia de estar vivo e atento as possi-
bilidades de transformacgéo, de modo que as experiéncias de vida possam sair do plano
puramente fisico e ter ressonancia no interior do nosso ser e de nossa realidade mais
interna. Vejamos a histoéria:
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“PENSE DIFERENTE EAS COISAS COMECAM AMUDAR”
(STEVE BIKO)

Quando se opta por um trabalho deste teor, vale considerar também a necessidade de
acreditar no potencial das criangas. Acreditar no poder transformador da auto-estima e na
confianga de caminhar com projetos de vida. Que se reconheca que a aprendizagem avan-
¢a por meio de sucessivas organiza¢oes do conhecimento. E que esta constru¢ao acontece
a partir de uma motivacao genuina. Uma motivacao que propicie a crianca derramar-se de
corpo e alma no que esta construindo, seja em forma de texto, reconto, colagem, pintura,
dramatizagc&o, num processo de lapidacéo dos sentimentos mais nobres e essenciais.

Partindo desse principio, a galinha conquén néo é s6 uma figura do mito. A conquén
€, neste momento, o que organiza valores, normas e atitudes. O que néo é possivel conse-
guir com discurso pode-se conseguir com o auxilio deste instrumento milenar — o mito.
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Os valores, normas e atitudes recomendados como perspectiva para aprendizagem
significativa cabem certinho nos conteldos gerais propostos para o exercicio de convivén-
cia e didlogo. Por exemplo:

* interesse por ouvir e manifestar sentimentos, experiéncias, idéias e opinides;

* preocupagao com a comunicagdo nos intercambios: fazer-se compreender e
procurar compreender 0s outros para o dialogo;

» seguranca na defesa de argumentos préprios e flexibilidade para modifica-
los, quando for o caso.

O primeiro paragrafo do mito introduz a possibilidade de didlogo ou de uma boa con-
versa. Uma boa conversa indica a possibilidade de interacéo grupal, possibilitando outras
formas de relagdo com as pessoas e com a vida.

Nesse contexto, podem ser encontrados modos de convivéncia, vivéncias organiza-
das nas relagOes escolares e, possivelmente, na comunidade.

Ainda quanto a referéncia a uma boa conversa no texto, € importante identificar a
possibilidade de dialogos produtivos. Uma boa conversa implica na educacédo de seres
transformadores. A progressiva autonomia que se espera no desempenho da comunidade
da crianca depende de suas possibilidades cognitivas, mas também do seu sentimento e da
sua relacéo com os diversos saberes.

A prética da narragdo dos mitos e o didlogo criam a possibilidade de as criancas se
tornarem ouvintes. E o ato de escutar cria, naturalmente, a possibilidade de uma percepcao
ampliada. Neste caso, efetiva-se uma das condi¢des que facilitam a possibilidade de ser
transformador. A crianga que ouve compreende, associa e organiza idéias, aprende a dialo-
gar, selecionando e expressando seus pensamentos e emocgdes.

E imprescindivel atentar para o fato de que toda essa histdria da fala e da escuta da
crianga passam por um momento que € decisivo na sua vida. O momento da aceitacdo da
auto-imagem, do gosto por si mesmo, por sua familia e por sua comunidade.

A criancga, quando tem sua presenca qualificada, quando se sente livre para expressar
0 que pensa sem restricdo ao seu grupo cultural, amplia sua leitura de mundo. Modelos
exemplares, mitolégicos, histéricos ou da sua convivéncia podem ajudar a crianga nas suas
decisbes de ser no mundo. E neste contexto que acontece a possibilidade de a crianca
ganhar qualificacéo e respeito a sua diferenca. Ganhar visibilidade e ser considerada num
outro modo de perceber sentir e compreender. Acreditamos que trabalhar com os mitos,
como prética educativa, pode se constituir em uma das possibilidades de se fazer configu-
rar, finalmente, a identidade e a consciéncia pluricultural na escola, que atingira seu objeti-
vo de construir cidaddos autbnomos e coletivos.

Os mitos de matriz cultural africana favorecem a construcao da identidade da crianca
afrodescendente, permitindo-lhe a condi¢cdo de ser, pertencer e participar de seu grupo
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étnico, reconhecendo os valores da sua comunidade, o que pode lhe servir como exemp
positivo e estimulo para participagdo na comunidade.
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lo

O comportamento solidario encontrado nos mitos, e até nas situa¢des paradoxais, se
constituem em bens coletivos, e acreditamos no seu funcionamento como perspectiva de

transformar a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais para o ensino de Historia e Cultura

Afro-Brasileira e Africana em uma possibilidade de a crian¢ca ganhar qualificacéo e respeito
a sua diferenga, conquitando visibilidade, expressando-se e sendo considerada. Acredita-

mos que é possivel fazer configurar, finalmente, a identidade e a consciéncia pluricultur
na escola, que atingira seu objetivo de construir cidaddos autbnomos e coletivos.
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