
 

 

 

 
 

BLOCO DE ATIVIDADES 
 

CICLO DE APRENDIZAGEM I 
 

1º ANO DE ESCOLARIZAÇÃO 
 

QUERIDAS ALUNAS E QUERIDOS ALUNOS, 
 
VOCÊ E SUA FAMÍLIA ESTÃO RECEBENDO ESSE “BLOCO DE ATIVIDADES” PARA 
SEREM REALIZADAS DURANTE ESSE PERÍODO DE SUSPENSÃO DE AULAS. 
CADA BLOCO DE ATIVIDADES DEVERÁ SER RESPONDIDO SEMANALMENTE COM 
O APOIO DE SEUS FAMILIARES. 
 
SOLICITAMOS QUE RESPEITEM O CRONOGRAMA DE ENTREGA DAS 
ATIVIDADES. A CADA SEMANA, O SEU RESPONSÁVEL IRÁ NA SUA ESCOLA 
ENTREGAR O BLOCO RESPONDIDO E PEGARÁ UM NOVO. 
 
ESPERAMOS NOS REENCONTRAR EM BREVE! 
 
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO 
 
ORIENTAÇÕES: 
 
● ANTES DE RESPONDER O BLOCO DE ATIVIDADES, PROCUREM UM 
LUGAR TRANQUILO E AGRADÁVEL EM SUAS CASAS. 
● ORGANIZEM OS MATERIAIS QUE IRÃO PRECISAR, COMO LÁPIS, 
BORRACHA, CANETA, ETC. 
● SE TIVER UM DICIONÁRIO EM CASA, É UM BOA HORA DE CONSULTÁ-LO, 
CASO FIQUE COM DÚVIDA DO SIGNIFICADO DE ALGUMA PALAVRA OU ESCRITA 
DE ALGUM TERMO/VOCÁBULO. 
● LEIA COM ATENÇÃO ANTES DE RESPONDER. 
● SE PRECISAR DE AJUDA, PROCURE ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA PARA TE 
AUXILIAR. 
● DEPOIS DE CONCLUIR A REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES, FAÇA UMA 
REVISÃO PARA VERIFICAR SE RESPONDEU TODAS AS QUESTÕES. 
 

ESCOLA: __________________________________________ 
 

NOME: ____________________________________________ 
PERÍODO – 27 a 30 de abril de 2020. 
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ATIVIDADE 1 - 27 DE ABRIL DE 2020 
 

VOCÊ CONHECE A HISTÓRIA DO SEU NOME? SABE POR QUE 

ESCOLHERAM ESSE NOME E NÃO OUTRO? GERALMENTE, O 

MOMENTO DE DAR NOME A ALGUÉM É MUITO ESPECIAL, 

CONVERSE COM A SUA FAMÍLIA E DESCUBRA COMO FOI A 

ESCOLHA DO SEU NOME.  

NOSSO NOME TAMBÉM É IMPORTANTE PORQUE 

DIFERENCIA CADA PESSOA DAS DEMAIS.  

 

ENTÃO AGORA É HORA DE FALAR UM POUCO DE VOCÊ E DO 

QUE GOSTA. ASSIM, RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO: 

 
1 – UTILIZANDO O ALFABETO MÓVEL, ESCREVA SEU NOME E 
SOBRENOME. (NOME COMPLETO). 
 

 
 
 
 
 

 

2 - VAMOS CONHECER UM POUCO SOBRE VOCÊ? PREENCHA 
A FICHA ABAIXO COM AS SUAS INFORMAÇÕES. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fonte: Caderno Pedagógico Nossa Rede Matemática (aluno) 1º ano. 

IDADE:_________  

DATA DE NASCIMENTO ____/____/_____ 

ALTURA:__________ 

NÚMERO DO SAPATO:___________ 

NÚMERO DE PESSOAS QUE MORAM NA SUA 

CASA:_____________ 
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ATIVIDADE 2 - 28 DE ABRIL DE 2020 
 
 
3 - VOCÊ JÁ PAROU PARA PENSAR NAS COISAS DE QUE 

GOSTA DE FAZER? PARA DESCOBRIR, ESCREVA NOS 

ESPAÇOS EM BRANCO. 

 

COMIDA 
PREFERIDA 

 
 

DOCE PREFERIDO  
 

BRINQUEDO 
PREDILETO 

 
 

BRINCADEIRA DE 
QUE MAIS GOSTO 

 

 
 

4 - NO ESPAÇO ABAIXO, DESENHE COM MUITO CAPRICHO, 
SUA BRINCADEIRA FAVORITA. 
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ATIVIDADE 3 - 29 DE ABRIL DE 2020 

 
 
5 - VAMOS PENSAR UM POUQUINHO SOBRE A SUA ROTINA 

DIÁRIA? CIRCULE AS ATIVIDADES QUE VOCÊ FAZ AO 

ACORDAR. 

 
 

                              
 

                     
                                 

                                             
 

 
 
 

Fonte: Caderno Pedagógico Nossa Rede Ciências (aluno) 1º ano. 
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ATIVIDADE 4 – 30 DE ABRIL DE 2020 
 

6 - VOCÊ JÁ OUVIU FALAR DO LIVRO “HISTÓRIA DA PRETA”? ELE 

CONTA A HISTÓRIA DE UMA MENINA CHAMADA PRETA. LEIA COM 

ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA TRECHOS DA HISTÓRIA. 

 

 

      A PRETA SE APRESENTA 

     (...) 

     EU SOU A PRETA. ERA MINHA MADRINHA, A TIA CARULA, UMA 

IRMÃ QUERIDA DE MINHA MÃE, QUEM ME CHAMAVA ASSIM. ELA 

SEMPRE CHEGAVA COM UM LENCINHO NA CABEÇA E UMA 

SACOLA DE PALHA CHEIA DE NOVIDADES, QUE EU ABRIA 

SENTINDO CHEIRINHO DE BONECA NOVA, DE JOGUINHOS PARA 

BRINCAR, DE ROUPA BONITA, LIVRINHOS DE HISTÓRIA COM 

PERFUME DE PAPEL COLORIDO. 

(...) 

   PORÉM, O GRANDE AMOR QUE NASCIA DO CORAÇÃO DE TIA 

CARULA FICOU PRINCIPALMENTE NA MINHA LEMBRANÇA DE 

CERTOS DIAS TRISTES EM QUE ELA CHEGAVA COM SUA 

SACOLINHA DE CARINHOS. E SÓ ELA SABIA ME CHAMAR DE 

PRETA DESSE JEITO QUE FICOU TÃO DOCE. OLHA QUE 

ENGRAÇADO: QUANDO OUTROS DIZIAM QUE EU ERA PRETA EU 

ACHAVA ESTRANHO. (...) 
                            EXTRAÍDO DE LIMA, HELOISA PIRES, HISTÓRIAS DA PRETA, 2ª ED.      

SÃO PAULO: COMPANHIA DAS LETRINHAS, 2005. IN_Caderno Pedagógico Nossa Rede Ciências (aluno) 1º ano. 
 
 
7 - O TEXTO ACIMA NOS REPORTA A PENSARMOS EM NOSSA 

PRÓPRIA IMAGEM (AUTORRETRATO). UM AUTORRETRATO É UM 

DESENHO QUE PODEMOS FAZER DE NÓS MESMOS. VOCÊ 

GOSTA DE DESENHAR? QUE TAL FAZER SEU AUTORRETRATO?  
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FAÇA AQUI O SEU AUTORRETRATO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATÉ A PRÓXIMA SEMANA! 

 


