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Leia e Reflita: 

Mas, qual a diferença entre pandemia, epidemia e endemia? 

 
Pandemia: é definida quando uma doença infecciosa se propaga e atinge simultaneamente um 
grande número de pessoas em todo o mundo em 2009, por exemplo, a gripe suína que matou 
milhares de pessoas foi classificada como pandemia.  

Embora o termo pandemia possa assustar, vale ressaltar que não muda a maneira em que a 
doença seja proliferada. A classificação ocorre mais porque o vírus não afetou uma região 
específica no início, o coronavírus estava concentrado apenas em Wuhan, na China e se 
espalhou pelo globo.  

Além do covid-19, são exemplos de pandemias: AIDS, tuberculose, peste, gripe asiática, gripe 
espanhola e tifo. O câncer, que provoca milhares de mortes em todo o mundo, não é clas 

Epidemia: também classifica as doenças infecciosas e contagiosas, mas que ocorrem somente 
em uma comunidade e ou região específica. A nível municipal, por exemplo, uma epidemia 
ocorre quando vários bairros apresentam casos da doença; estadual quando ocorre em várias 
cidades e nacional em diversas regiões do país. Em resumo, são surtos de doenças em diversas 
regiões, sem propagação entre países, por exemplo. Podemos citar casos de epidemia quando a 
dengue acontece em várias cidades. 
 
Endemia: os casos de endemias não são classificados levando em conta o número de 
ocorrência. A doença é endêmica quando aparece com frequência em um local, não se 
espalhando por outras comunidades a chamada endêmica típica. A endemia também é 
classificada de modo sazonal. A febre amarela, comum na região amazônica, é uma doença 
endêmica. 

(Fonte:https://www.em.com.br/app/noticia/educacao/2020/03/12/internas_educacao,112835
7/pandemia-epidemia-e-endemia-entenda-a-diferenca.shtml) 

ATIVIDADE: Pesquise sobre uma das doenças sublinhadas no texto acima e sistematize no 
caderno quais foram as formas de superação para diminuir o contágio.  
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