
 

  

 
 

BLOCO DE ATIVIDADES 
CICLO DE APRENDIZAGEM I 

1º ANO DE ESCOLARIZAÇÃO 
 

ESCOLA: __________________________________________ 
 
 

NOME: ____________________________________________ 
PERÍODO: 25 A 29 DE MAIO DE 2020. 
 
OLÁ TURMINHA DO 1º ANO, 
 
QUE BOM ESTAR AQUI DE NOVO. ESSA É A NOSSA QUINTA SEMANA 
DE ESTUDOS COM VOCÊS E SUAS FAMÍLIAS. VOCÊS ESTÃO 
GOSTANDO? ENTÃO, VAMOS ÀS ATIVIDADES? 
 
 

ATIVIDADE 1 - 25 DE MAIO DE 2020 
 
 

VOCÊS SABEM O QUE SÃO ADIVINHAS? 
 

VOCÊS GOSTAM DE ADIVINHAS? 
 

                                                       
AS ADIVINHAS SÃO TEXTOS ORAIS MUITO ANTIGOS E FAZEM PARTE 
DA CULTURA POPULAR.  SEUS BISAVÓS, AVÓS E PAIS CERTAMENTE 
JÁ BRINCARAM DE CHARADAS NA FORMA DE ADIVINHAS QUANDO 
ERAM CRIANÇAS.  
 
AS ADIVINHAS SÃO UMA ESPÉCIE DE JOGO COM PERGUNTAS E 
RESPOSTAS, IGUAL A UMA CHARADA. MUITAS COMEÇAM COM A 
EXPRESSÃO “O QUE É, O QUE É? ” LEMBROU AGORA?  

 
  FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE LÍNGUA PORTUGUESA (ALUNO) 1º ANO, PÁGINA 44. 
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ATIVIDADE 2 - 26 DE MAIO DE 2020 
 
1- LEIA, COM O APOIO DE ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA, AS ADIVINHAS 
ABAIXO. PRESTE ATENÇÃO NAS DICAS QUE O TEXTO DÁ PARA 
ADIVINHAR A RESPOSTA DE CADA UMA DELAS: 

 
 
 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
  FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE LÍNGUA PORTUGUESA (ALUNO) 1º ANO, PÁGINA 48, 221 e 222. 

 
2- ESCREVA DO SEU JEITO A RESPOSTA DA ADIVINHA ABAIXO. VEJA 
A DICA!    

O QUE É, O QUE É 
UMA CASINHA SEM TRANCA E SEM JANELA? 

 
_____________________ 

 
3- VOCÊ TAMBÉM PODE CRIAR SUA PRÓPRIA ADIVINHA. QUE TAL? 
UTILIZE AS LETRAS MÓVEIS PARA TE AJUDAR NESTA TAREFA. 
AGORA, ESCREVA SUA ADIVINHA NO ESPAÇO ABAIXO: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

O QUE É, O QUE É? 
FICA MOLHADO NA 
HORA QUE SECA? 

 
TOALHA 

 

O QUE É, O QUE É? 
É UM PÁSSARO BRASILEIRO 
E SEU NOME DE TRÁS PARA 

FRENTE É IGUAL. 
 

ARARA 
 

O QUE É, O QUE É? 
É FEITO PARA ANDAR E 

NÃO ANDA. 
 

RUA 
 

O QUE É, O QUE É? 
É SURDO E MUDO, MAS 

CONTA TUDO. 
 

LIVRO 

 

FONTE: azcolorir.com/ovo-para-colorir 

 
FONTE: qdivertido.com.br/charadas.php 

 

http://azcolorir.com/ovo-para-colorir
http://www.qdivertido.com.br/charadas.php
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ATIVIDADE 3 - 27 DE MAIO DE 2020 
 

O QUE É, O QUE É? 
QUE DÁ MUITAS VOLTAS E NÃO SAI DO LUGAR.  

 
 

FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE LÍNGUA PORTUGUESA (ALUNO) 1º ANO, PÁGINA 222. 

 
PARA QUE AS HORAS PASSEM DE FORMA DIVERTIDA, NA ATIVIDADE 
DE HOJE VAMOS BRINCAR DE JOGO DO TABULEIRO.  
 
4 – COM A AJUDA DE UM FAMILIAR, LEIA AS INSTRUÇÕES SOBRE O 
JOGO DO TABULEIRO E DEPOIS FAÇA  A CONSTRUÇÃO DO DADO. 

Fonte: https://www.espacoeducar-colorir.com.br/2018/09/moldes-de-dado-para-recortar-e-montar.html 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

MATERIAIS 

 

 01 TABULEIRO PARA CADA JOGADOR (ESTÁ NA PRÓXIMA 
FOLHA O MODELO); 

 01 DADO DE PONTINHOS (VEJA ABAIXO O MODELO PARA 
VOCÊ DESENHAR EM UMA FOLHA DE PAPEL OU PAPELÃO); 

 COLA; 

 TESOURA (SE POSSÍVEL SEM PONTA). 

MODO DE FAZER 

 DESENHE IGUAL À IMAGEM ABAIXO, POIS ELA SERÁ O DADO; 

 DEPOIS DOBRE OS LADOS QUE ESTÃO PONTILHADOS 
FORMANDO UMA CAIXINHA; 

 NA SEQUÊNCIA, COLE AS DOBRINHAS PARA FECHAR O 
DADO; 

 ESPERE SECAR POR UNS MINUTINHOS; 
MUITO BEM! SEU DADO FICOU PRONTO AGORA É SÓ JOGAR! 

FONTE: 

https://www.desenhosecolorir.
com.br/relogios 

 

https://www.espacoeducar-colorir.com.br/2018/09/moldes-de-dado-para-recortar-e-montar.html
https://br.pinterest.com/
https://br.pinterest.com/
https://br.pinterest.com/
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ATIVIDADE 4 - 28 DE MAIO DE 2020 
 
  

COMO JOGAR 
 

 FAÇA UM SORTEIO PARA SABER QUEM COMEÇA O JOGO. 

 CADA JOGADOR DEVE LANÇAR O DADO NA SUA VEZ E 

PREENCHER O SEU TABULEIRO MARCANDO NOS 

QUADRADINHOS A QUANTIDADE CORRESPONDENTE DE 

PONTOS QUE APARECERAM NO DADO. 

 EM SEGUIDA, PASSA O DADO PARA O PRÓXIMO JOGADOR. 

 GANHA O JOGO QUEM PREENCHER TODOS OS 

QUADRADINHOS DE SEU TABULEIRO PRIMEIRO. 
 
 
 
FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE MATEMÁTICA (ALUNO) 1º ANO, PÁGINAS 30 E 31. 

TABULEIROS 
 
NOME DO JOGADOR 1: ________________________ 

 
NOME DO JOGADOR 2: _________________________ 

 
5 - AGORA RESPONDA O QUE SE PEDE ABAIXO: 
 

A) QUEM VENCEU O JOGO?_______________________ 

 

B) QUANTAS CASAS O GANHADOR PREENCHEU?______________ 

 

C) QUANTAS CASAS NÃO FORAM PREENCHIDAS NO TABULEIRO 

DE QUEM NÃO GANHOU?________________________ 
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ATIVIDADE 5 - 29 DE MAIO DE 2020 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE LÍNGUA PORTUGUESA (ALUNO) 1º ANO, PÁGINA 48. 
 

6- AGORA QUE VOCÊ CONHECEU SUA FAMÍLIA, VAMOS FAZER A 
ÁRVORE GENEALÓGICA OU A ÁRVORE DA SUA FAMÍLIA. VOCÊ SABE 
O QUE É ISSO? VAMOS VER UM MODELO. 
 

 
 

O QUE É A ÁRVORE GENEALÓGICA? 
REPRESENTAÇÃO DOS ANCESTRAIS DE UMA PESSOA OU FAMÍLIA. 
SENDO ASSIM, AO CONSTRUIR UMA ÁRVORE GENEALÓGICA, DEVE-
SE COLOCAR NA RAIZ OS ANCESTRAIS (TATARAVÓS, BISAVÓS), 
LOGO APÓS, OS MAIS PRÓXIMOS (AVÓS E PAIS) E, POR FIM, A 
PESSOA EM QUESTÃO. LEMBRE-SE: A ÁRVORE ESTÁ SEMPRE EM 
CONSTRUÇÃO E AMPLIAÇÃO. O INDIVÍDUO DO QUAL SE ESTÁ 
FALANDO NÃO É O FIM DELA E NÃO DEVE ESTAR NA COPA, MAS EM 
UM DOS GALHOS QUE DARÃO ORIGEM A OUTROS GALHOS, OS 
SEUS DESCENDENTES. 
FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE CIÊNCIAS (ALUNO) 1º ANO, PÁGINA 26 E 28. 

O QUE É, O QUE É? 
TODO MUNDO LEVA 
TODO MUNDO TEM 

PORQUE A TODOS LHES DÃO UM 
QUANDO AO MUNDO VÊM. 

 
NOME 
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7- CHEGOU A HORA DE VOCÊ FAZER A SUA ÁRVORE GENEALÓGICA. 
NA FIGURA ABAIXO, DESENHE O RETRATO E ESCREVA O NOME DE 
CADA MEMBRO DE SUA FAMÍLIA. 

  
 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
FONTE: CADERNO PEDAGÓGICO NOSSA REDE CIÊNCIAS (ALUNO) 1º ANO, PÁGINA 26.                                                                                   

OBRIGADA FAMÍLIA PELO APOIO! 
                                                                                      ATÉ A SEMANA QUE VEM! 

 
 


